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*00:00+ Βιογραφικά ςτοιχεία, Σόςκα Μαγδαλθνι, γεν. 1925 ςτο Χαλάνδρι, ςτο ςπίτι με τθ 
μαμι του Χαλανδρίου, Φιλίτςα, ζνασ αδερφόσ, διεφκυνςθ Βαςιλζωσ Κωςταντίνου 
 
*02:10+ μθτζρα Χαλανδραία, γζνοσ Κουμάντου, προπάππουσ Αρβανίτθσ από Μζγαρα, 
αρβανίτικα μιλοφςε θ γιαγιά, θ μθτζρα δεν ικελε να μιλάνε 
 
*03:10+ είχαν περιβόλια ςτθν Παπανικολι, τρζνο, ο πατζρασ καλλιεργοφςε τα κτιματα και 
εργάτεσ όταν είχε τρφγο, ςιτάρι και αμπζλια, γείτονεσ με περιβόλια, θλεκτρικά (;) πθγάδια  
 
*05: 38+ καταγωγι πατζρα (Γεϊργιοσ Νζηθσ), Χαλανδραίοσ από τα Μζγαρα, πουλικθκαν 
όλα τα κτιματα προπολεμικά, μόνο ζνα ςτθν Κατοχι για επιβίωςθ, τα αγόραηαν «ξζνοι» 
Ακθναίοι, αμπζλι ςτθν Πεντζλθ,  
 
*07:35+ κάτω από τθν Παπανικολι αμπζλια και ςπαρτά, ςτθν Κατοχι ζηθςαν από αυτά, τα 
ζκαναν κραςί, ςτον τρφγο ςτθν Πεντζλθ πιγαινε μικρι, θ γιαγιά τθσ είχε πατθτιρι ςτο 
Χαλάνδρι, περιγραφι τρφγου,  
 
*09:57+ ςπίτι του πατζρα, οικογζνεια του πατζρα (5 παιδιά), περιγραφι ςπιτιοφ, ηϊα ςτθν 
αυλι, μποςτάνι ςτθν αυλι 
 
*11:46+ περιγραφι γειτονιάσ μονοκατοικίεσ με αυλζσ και ζνα διϊροφο, εκκλθςία Αγ. 
Νικολάου 
 
*12:35+ παιχνίδια ςτθ γειτονιά, ς’ ζνα οικόπεδο και ςτο δθμοτικό, το 1ο δθμοτικό (1931), 
εγκαίνια δθμοτικοφ από το Βενιηζλο, 25 μακθτζσ ςτθν τάξθ, 
 
[14:12+ ο πατζρασ είχε ςοφςτα με άλογο και ζκανε μεταφορζσ, ςτθ Λοφτςα για μπάνιο με 
τθ ςοφςτα και «ζκαναν» καλφβα, υλικά καλφβασ, όταν ζβρεχε τουσ φιλοξενοφςε ζνα ςπίτι 
 
*16:09+ θμζρα ςτθ Λοφτςα, μζχρι τθν Κατοχι, μετά τθν Κατοχι ξαναπιγαν ςε ςπίτι 
 
*17:09+ μθτζρα οικιακζσ εργαςίεσ και κεριςμόσ, μόρφωςθ γονιϊν, πριν το 1ο δθμοτικό ιταν 
ςτο ςπίτι του Καραολι 
 
[18:32] το ςχολείο τθσ, δαςκάλεσ/οι, ςτο γυμνάςιο δεν πιγε γιατί δεν είχε τότε ακόμα ςτο 
Χαλάνδρι, ο αδερφόσ τθσ πιγε ςτο ιδιωτικό «ΦΩ΢» ςτθν Παπανικολι, ηιλευε, αυτι 
αςχολικθκε με το νοικοκυριό 
 
[20:51] για πρόςφυγεσ: πιραν κοπζλα ςτο ςπίτι, είχαν εγκαταςτακεί ςτα ςπίτια του 
Καραολι και ζπαιρναν νερό από το πθγάδι, ςχζςεισ καλζσ, ςε παράγκεσ, μασ βλζπανε, 
πιγαινε ςτισ παράγκεσ και κακόταν;, περιγραφι παραγκϊν, φτωχικι ηωι, τουαλζτεσ 



ομαδικζσ ςτα ΢ίδερα, κακαρζσ οι πρόςφυγεσ, καλι υποδοχι, εργάηονταν για τουσ 
Χαλανδραίουσ, οι βαςιλικοί δεν τουσ κζλανε γιατί τουσ ζφερε ο Βενιηζλοσ, θ οικογζνεια τθσ 
ιταν βαςιλικοί γιατί ο Βενιηζλοσ ζκανε τον πόλεμο ςτθ Ρωςία. *24:15] 
 
[00:24:17+ γάμοσ με ςυνοικζςιο με τον άνδρα τθσ το 1945 
 
[00:24:52+ κιρυξθ πολζμου, ςειρινεσ, όλοι ζξω, φόβοσ βομβαρδιςμοφ, φόβοσ, είςοδοσ ςτο 
Χαλάνδρι και κατάλθψθ ςπιτιϊν, πείνα, μαφρθ αγορά ςτον Πειραιά με το τρζνο ανταλλαγι,  
 
[00:24:40]: Πειραιϊτεσ «βομβόπλθκτοι» ιρκαν ςτο Χαλάνδρι, είχαν νοικάρθδεσ, ταψί με 
1,5 οκά φαςόλια μαυρομάτικα, ποφλθςαν πολλά, μαυραγορίτεσ ςτο Χαλάνδρι λίγοι, 
 
[00:28:00+: το ςχολείο κλειςτό ζνα χρόνο-αν και είχε τελειϊςει θ ίδια.  
 
[00:28:40] Σα «προςφυγάκια» με ψείρεσ ςτο ςχολείο   
 
[00:29:10+ ο μπαμπάσ τθσ πζκανε το 1970.  
 
[00:29:38+ το προξενιό με τον άνδρα τθσ, θ καταγωγι του άνδρα τθσ 
 
[00:30:40+ κάνατοσ τθσ μθτζρα τθσ από καρκίνο, ζγινε θ «γυναικά» του ςπιτιοφ, ο άνδρασ 
τθσ εργαηόταν ςτουσ αςυρμάτουσ ςτα αεροπλάνα ςτο Φάλθρο, μετά ςτον ελλθνοαλβανικό, 
ςτον Ηζρβα και μετά αεροπορία *00:32:37] 
 
[00:32:40+ ο γάμοσ τθσ 
 
[00:33:10+ ΕΑΜ, εμφφλιοσ, εξορίεσ, μάχεσ ςτον Ερυκρό και ζφυγαν από το Χαλάνδρι γιατί 
πιάναν κοπζλεσ οι αντάρτεσ και ζπιαςαν κάποιεσ. Σουσ φοβόντουςαν τουσ αντάρτεσ γιατί 
ιταν δεξιοί. Ζφυγαν με τα πόδια ςτον Πειραιά/ Καςτζλα ςε ςυγγενι, μπλόκο τθσ 
Χωροφυλακισ μάχεσ ςχολισ Χωροφυλακισ και αντάρτεσ ςτον Ερυκρό και ςταματοφςαν για 
να κινθκεί ο κόςμοσ! Μία ϊρα αναμονι να περάςουν. Ζμειναν για μινεσ ςτον Πειραιά 
μζχρι να τελειϊςει ο Εμφφλιοσ (;) μετά τισ γιορτζσ γφριςαν. Όλμοι από τουσ Άγγλουσ 
γκρζμιςαν κομμάτι τθσ μάντρασ  
 
[00:36:47+ Κατοχι: φόβοσ με Γερμανοφσ, περιοριςμόσ κυκλοφορίασ, εικόνα από μπότεσ, 
φαγθτό περιοριςμζνο, ο Ερυκρόσ ΢ταυρόσ ζδινε τρόφιμα ςε παιδιά, ποια φαγθτά ζτρωγαν, 
ςυςςίτιο ςτθ Καλογρζηθσ ουρζσ από τα ξθμερϊματα για φαςολιά, ρεβίκια κτλ. (υπάρχει 
ακόμα το κτιριο), ςυςκότιςθ ςτα τηάμια με κόλλεσ, «νεκρι εποχι», όχι διαςκζδαςθ 
 
[00:39:20+ Απελευκζρωςθ: ο κόςμοσ ςτουσ δρόμουσ, θ υποχϊρθςθ Γερμανϊν με 
χειροβομβίδεσ ςτα χζρια. Χαρά! ΢ειρινεσ και καμπάνεσ. Μετά ο κόςμοσ κοίταγε πϊσ κα 
ηιςει.  
 
[00:40:10+ Εμφφλιοσ: άγριοσ, Χαλανδραίοι όμθροι και ςκοτωμζνοι από ΕΛΑ΢ίτεσ, μπλόκο 
από Γερμανοφσ ςτθν πλατεία από άντρεσ.  
 



[00:41:20] το πρϊτο παιδί το ζχαςε, γζννθςε το 1952 το 1ο , το 1957 το 2ο, το 1970 ζδωςαν 
το ςπίτι;, αντιπαροχζσ τισ δεκαετίεσ 1960 ι 70, πολυκατοικίεσ, άλλαξε όλθ θ γειτονιά, 
 
[00:42:50+Δεκαετία του 1950: κινθματογράφοσ Αμίρ, μετά τον πόλεμο άςφαλτοσ, θ Πάουερ 
πζρναγε, το τρζνο ςταμάτθςε. Νζα μαγαηιά, το μπακάλικο του Πάνα; προπολεμικά, ςτθν 
κατοχι δελτία, ταβζρνεσ πάντα το Χαλάνδρι πολλζσ ερχόντουςαν οι Ακθναίοι, κζντρο 
Φαρίντα με πίςτα!  
 
[00:46:00+  ςτθ ρεματιά βόλτα, όχι ηευγάρια, δεν μιλάει! Νυφοπάηαρο τισ Κυριακζσ ςτθν 
πλατεία;;; ςτο δρόμο 
 
[00:47:21+ κατθχθτικό υποχρεωτικά και εκκλθςιαςμόσ τθν Κυριακι με οικογζνεια,  
 
[00:48:18+ ςφηυγοσ καλλιτζχνθσ (ζπιπλα, αγιογράφοσ, ηωγράφοσ), τα φτιαχνε ςτο ςπίτι ι 
ςτο υπόγειο ςτθν πολυκατοικία ι ςτθν μονοκατοικία 
 
[00:49:50+ θ ίδια αςχολιόταν με κζντθμα και πλζξιμο, ο άνδρα τθσ μοίραηε τα ζργα του 
 
[00:51:10+ αντιπαροχι το ςπίτι το 1971, δικτατορία δε κυμάται πολλά, δεν ανακατεφτθκαν, 
ο άνδρασ τθσ ςτθ δουλειά απαγορευόταν, πεικαρχία, ςχολείο τα παιδιά τθσ ςτο 1ο 
δθμοτικό και γυμνάςιο, ιςυχα. Ο γιοσ Ευελπίδων και ζγινε αξιωματικόσ και τϊρα 
υπουργόσ, χάρθκε αλλά κουράηεται!  Ο 2οσ ΣΕΙ, ςτθ Γαλλία χθμικόσ και ςιμερα ςτθ 
Γερμανία εργάηεται 
 
 
[00:55:00+ Ίδρυμα Ηιςθ, χορωδία, δεν πιγαινε, κακόλου διαςκζδαςθ, εκδρομζσ με τα 
ποφλμαν Δεςποινάκθ με τα παιδιά και ο Γκικάκθσ (;) Ν. Μάκρθ, Λοφτςα, Μάτι, όχι πολλζσ 
φίλεσ, αυςτθρι μαμά, δεν ζβγαινε πολφ, οφτε ο άνδρασ τθσ ςτο ςπίτι κιπο κτλ., γιορτζσ του 
Αγ ΢τεφάνου,  
 
[00:57:10+ κάνατοσ άνδρα τθσ 2001, ζμεινε μόνθ τθσ, τϊρα ζχει μια κοπζλα, δφςκολα τϊρα 
δεν περπατάει εφκολα 
 
[00:58:30+ γζννθςθ παιδιϊν τθσ ςε κλινικι Γιαννακάκθ, 5 εγγόνια, λφπθ που ζχαςε τουσ 
γονείσ και αδελφοφ τθσ από πνευμονικό οίδθμα, 
 
[01:00:50+ αλϊνια ςτα Πεφκα του θγουμζνου ςτον Αγ. Ελευκζριο και ζβλεπαν τα άλογα 
που αλωνίηανε, αγκινάρεσ, μοδίςτρεσ ζραβαν τα ροφχα 
 
[01:02:30+ ερϊτθςθ για φλερτ, ιταν κλειςμζνεσ, ντρζπεται, αλλά κάποιοσ τθν «κοίταξε»,  
 
[01:05:00+ θ γνϊμθ τθσ για τθν πολιτικι κατάςταςθ και τθν οικονομία τϊρα, κρατιςεισ ςτισ 
ςυντάξεισ και ςφγκριςθ τότε με τϊρα 
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[00:00:00+ ο άνδρασ τθσ ο ΢τζφανοσ  ςτον ΕΔΕ΢ ιταν ςτον Γοργοπόταμο, πιρε παράςθμο, 
τθσ μιλοφςε για ςυναντιςεισ Ηζρβα – Άρθ κτλ, βγικε από τουσ πρϊτουσ ςτθν Ιπειρο 
 
[00:01:30+ πιγε ςτο χωριό του ανδρόσ τθσ ςτθν Άρτα πρϊτθ φορά ςτο 1950, τθσ άρεςε θ 
ηωι εκεί, ςτοργικι ςχζςθ με πεκερικά, πιγαινε με τα παιδιά το καλοκαίρι αν και θ 
διαδρομι ιταν πολφωρθ και δφςκολθ (λεωφορείο, ςχολικό και περπάτθμα ι γαιδοφρι) 
 
*00:03:15+ ο άνδρασ τθσ ιρκε ςτθν Ακινα ςτθ ςχολι αεροπορίασ όταν τελείωςε το 
γυμνάςιο 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


